




























































































No que depender da 
fé, os próximos 

meses serão fartos.

No que depender 
dos Pivots Mastir, 
também.

17 3330-6100
Avenida José Quintino dos Santos, nº 280, Parque Industrial - Guaíra SP
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Dez fichas que só caíram depois da pandemia:

1-   Dormir 8 horas não tem preço

2-   Meu carro ano 2017 está ótimo

3-   Netflix virou quase uma terapia

4-   Café com bolo salva vidas

5-   Arroz com ovo é banquete

6-   Não vivo sem havaianas

7-   Camiseta Hering é uniforme

8-   Não uso 80% do que tenho

9-   Riqueza mesmo é ter saúde

10- Quero abraçar todo mundo

Anotem�aí:
A loira vai ao médico querendo emagrecer, então o médico lhe 

dá a seguinte recomendação:

- A senhorita come normal por dois dias, e pula o terceiro dia, 

come normalmente por mais dois dias, e pula o terceiro dia, e 

assim por diante; eu lhe garanto que você vai perder pelo 

menos cinco quilos no próximo mês.

No mês seguinte a loira volta para o consultório vinte quilos  

mais magra, e o médico abismado lhe diz:

- Nossa! Vejo que a senhorita seguiu minhas recomendações 

à risca.

E a loira:

- Sim, mas tenho de dizer que quase morri.

O médico pergunta:

- De fome?

E a loira responde:

- Não doutor, de tanto pular!

Loira�no�médico





PLANTAMOS 
SUSTENTABILIDADE 
PARA COLHER
O FUTURO

Na  Unidade Cruz Alta, 
demos início à nossa 
produção de biogás à
partir da vinhaça.

É mais uma forma de aproveitar ao 
máximo nossas matérias-primas 
agrícolas e gerar energia sustentável 
em nossas operações.

Saiba mais em br.tereos.com


